Auszige aus dem Programm

10.00 Uhr Eréffnung durch Oberbiirgermeisterin Dr. Pia Findeif
Durch das Programm fiihrt Moderator Carsten Riedel

Fachvortrage im Rathaus:

11.00 Uhr Neue Siichte — neue Probleme unserer Zeit
Referent: Dipl. Psych., Joachim Barth, Diakonisches
Kompetenzzentrum fir Suchtfragen gGmbH
und Erfahrungsbericht einer betroffenen Mutter

13.00 Uhr Traumerchen und Zappelphillip —
von der Diagnostik zur Therapie bei ADS/ADHS
Referentin: OA Dipl.-Med. Annemarie Wolf, PleiRentalklinik Werdau
Erfahrungen in Kooperation Schule-Jugendhilfe-Elternhaus
Referentin: Dr. Pad. Gabriele Konrad

Ab 10.00 Uhr
Prasentation von Selbsthilfegruppen (SHG) aus verschiedensten sozialen
und gesundheitlichen Bereichen
z. B. Informationen und Erfahrungsaustausch zu Krankheitsbildern, Vorstellen
von Hilfsmitteln, Videoprasentationen,
Aktivitdten der SHG n, wie Rollstuhlparcours, Trodelmarkt, Fett- und
Feuchtigkeitsbestimmung der Haut, Lungenfunktionsmessung, Sketche,
Wissenstests, Saftbar, u.v.m.

11.00 Uhr kostenloser Besuch einer Auffiihrung im Puppentheater
Titel: ,,So schon ist Panama“

kulturelle und musikalische Umrahmung mit Musik- und Tanzgruppen der
Region

u.a. Mondstaubtheater, Lowenzahnband, Schilerband vom Lucashaus, Rollstuhl-
tanzkreis, BaRockband, u.v.m.

Angebote fir Kinder
Hupfburg, Kinderschminken, Gewinnsp_i_ele, Bastelstralte, Topfern mit Ton,
Roller- und Fahrradparcours und viele Uberraschungen

Ernahrungsexperte Patric Heinzmann gibt Tipps zur gesunden Lenebsweise und
signiert sein Buch: ,Ich bin dann mal schlank®

Spieler des RSC Rollis Zwickau e. V. wollen nichtbehinderte Menschen
animieren, im Rollstuhl Basketball zu spielen, und erflillen Autogrammwinsche

Fur das leibliche Wohl ist gesorgt

Wir bedanken uns herzlich bei allen Sponsoren und Partnern
fur ihre Unterstutzung



